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Présentation

Les céphalées impactent I'ensemble des
dimensions de la vie du patient (personnelle et
professionnelle) et contribuent & fortement
modifier les comportements tels que
I'appréhension constante du prochain épisode
douloureux ou la diminution de participation
sociale.

Dans cette formation présentielle, la
compréhension de la physiopathologie des
céphalées, ainsi que leurs gestions sont au
centre des apprentissages, afin que vous
puissiez offrir a vos patients le meilleur
traitement possible.

Nous vous proposons également un suivi post-
formation, afin de répondre a vos questions,
mais également pour vous aider a appliquer ce
gue vous aurez appris !

N'hésite pas,
rejoins-nous !
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-
Pré-requis

Formation a destination des kinésithérapeutes
diplédmeés d’'état

Objectifs

Réaliser un entretien approfondi du patient
présentant des céphalées, au regard de la
Classification Internationale des Céphalées

Trier les patients a la suite de I'évaluation initiale
et reconnaitre les situations nécessitant I'avis
médical

Définir I'intérét du traitement pharmacologique
interagissant avec la prise en charge en
kinésithérapie

Appliquer les stratégies thérapeutiques les plus
adaptées au patient selon la forme des
céphalées qu'il présente

Favoriser 'autonomisation du patient dans sa
rééducation
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Programme

Q Jourl

08h30 : Accueil des participants

09h00 : Présentation de la formation, des
formateurs et des participants

O09H30 : Introduction et physiopathologie des
céphalées douleurs faciales

10h45 : Pause

N/

11h00 : Pharmacologie appliquée a la
kinésithérapie

12h00 : Organisation et parcours de soin pour la
prise en charge des céphalées

12h30 : Repas @
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Programme

Q Jourl

14h00 : Diagnostic différentiel : suspicion d’'une
céphalée secondaire a réorienter vers un
médecin (Partie 1)

15h45 : Pause

NS

16h00 : Diagnostic différentiel : suspicion d'une
céphalée secondaire a réorienter vers un
médecin (Partie 2)

17h15 : Examen clinique et diagnostic
kinésithérapique (Partie 1)

18h00 : Fin du jour 1
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Programme

Q Jour 2

08h30 : Diagnostic différentiel : suspicion d'une
céphalée secondaire a réorienter vers un médecin
(Partie 2)

S
1TH15 : Pause

—

1Th30 : Atelier de résolutions de cas a partir de
dossiers patients pathologiques

12h30 : Repas 2

14h00 : Planification du traitement et stratégies
thérapeutiques

<
16h30 : Pause

16h45 : Traitement kinésithérapique
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Programme

G Jour 2

17h45 : Questions/réponse de fin de formation

18h00 : Fin de la formation
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Le mot des formateurs

“Les céphalées représentent un symptome
clinigue qui compte parmi les affections du
systeme nerveux les plus répandues dans la
population. Ce symptdme constitue un motif
fréquent de consultation en cabinet, et nous
souhaitons t'offrir des solutions pratiques pour la
gestion de ces troubles complexes !”

Témoignages

A venir...
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Mazzeur-kinesithérapeute / N® Adeli : 757015250
TErue des martyrs - 75018 Faris

D510 82 53.83
benoitance| 1 Bepmail.com
Formamon
F'_l':"\u"-'l LI U". wWEASIIAIAES
Oct 2010 Master Msc Musculosksletal Physictherspy a FUniversite de Brighton (en cours)
2013-2016  Etudes de Kinesithérapie Universite Lyon 1.
Fl.:':"n'.’.l URS FHUFESSHU N LLES
Dec 2021 L3 clinique du coureur 1.8 - nutrition sportive dans les sports dendurance.
Juin 2019 U'acces direct - le labyrinthe clinique par Mr Steve NAWOOR (PT, Msc),
2018 L3 Climique du Coursur 1.0 et 1.2
Mai 2018 - E-learning introduction 2 |z statistique avec R, universite Pariz-sud
Avr 2018 Certificat de thérapie manuelle orthopedigue ¥pten =t manusl concsgt
Janw 2018 -  Dry needling et points trigger
sapt 2017 Le diagnostic differentiel, Or Chad Cook (PT, PhD)
2017-2020  Congrés [JFK 2018, Eurcphysio 2020) et conférences (ATM, Epaule)]
Mai 2019 IELTS academic 75,3, nivesu £1

ExPERIENCES PROFESSIONMELLES

E.l:.- ELEE

Depuis janvier 2018
Juil 2016- Oct 2017

Cahinet liberal 3 Faris
rRemplacements en czbinets liberal, 3 Phopital et en centre MODPH

.
BeTvimEs oF FoARATELR

Ciepuis 2019 Enseignant a I'IFMK d’assas Paris en traumatologie et appareil locomoteur
Depuis 2018 : Intervenant lors de conférences sur les actualites scientifigues en course 3
pied
ActwrEs of oEvewesemen
Depuis 2021  Groupe de travail pour la creation d'un protocole d'etude pour Fevaluation de Facces
direct en service hospitalier
Depuis 2019  Intervenznt dun groupe de formation et de vulgarisstion scientifigue appele PTIab
Mai 2019 interview sur la prise en charge des tendinopathies (émission Allo docteur)
Depuis 2018  Participation 2 un groups de réflexion en kinesitherapie scientifigue
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CURRICULUM VITAE

FORMATIONS ET TITRES

2023 — Formation en ligne — Certificat Recherche Clinigue, Evaluation des BPC investigatenr — GIRCI Ile-de-
France

2018-2022 — Doctorat en Santé Publigue — Ecole Doctorale 393 — Pierre Lows de Santé Pubhque — Umversité Pans
Cité

2012-2013 — Master Droit et Gestion de la Santé {avec mention) — Droit comparé de la santé - UFE. Droit et Sciences
Pohtiques — Umiversité Montpelher I - Montpellier (34)

2008-2011 — Dipléme d'Etat de Masseur-Kinésithérapeute - Institut Régional de Formation en Masso-Kinésithérapie —
Orléans (45)

ACTIVITES PROFESSIONNELLES ACTUELLES

= Activité de recherche :

Depuis Avril 2023 - Chercheur postdoctoral associé a I'équipe ECAMO (Epidémiologie clinique appliquée aux
maladies ostéparticulaires) - Centre of Research in Epidemiology and Statistics — INSERM UL153 — Panis (75)

= Activite clinigue :
Depuis Septembre 2011 - Kinésithérapeute libéral — Prise en charge exclusive de patients atteints de douleurs
persistantes affectant la téte et le cou — Cabinet Kinésithérapie Paris - Panis (75)

= Activités d'enseignement :
o Enseignant vacataire dans plusieurs IFMK franciliens

o Enseignant vacataire — Diplome d'Université Formation des professionnels de la santé a la prise en
charge de la douleur — Université Paris Cité — Panis, France

o Enseignant vacataire — Master Santé Publigue — Université Paris Cite, Pans, France

o Enseignant visiteur — Institut des Hauntes Efudes de Protection Sociale — Filiere Kinésithérapie —
Casablanca, Maroc

o Formateur en formation continue — Prise en charge des céphalées — France, Belgique, Suisse, Egypte,
Maroc, Eoweit
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RECHERCHE ET INNOVATION

Bourses d’études obtennes

2023
2018
2017

Bourse d*étude de la Société Frangaise de Physiothérapie 3000 €
Bourse d*étude de la Société Frangaise de Physiothérapie 2700 €
Umion Régionale des Professionnels de Santé — Masseurs- Emésithérapeute Ile-de-France 4000 £

Bourses obtennes pour le développement de projet

2022 Agence Régionale de Santé [le-de-France : Kimésithérapie en Pratique avancée 47000 €
ACTIVITES DE PUBLICATION
* : est ou a été un{e) émdiant(e) de 2= cycle umversitaire sous ma supervision
Articles originans :
1. Vervacke B* Lafrance S Demont A. Core competencies for first contact physiotherapists in a direct access model

[ ]

L]}

of care for adults with mmsculoskeletal disorders: A scoping review. Musculoskeletal Care. 2023 Aung;10:1002;
https:/idoi org/10.1002/msc 1813

Lafrance 5, Vincent B, Demont A, Charron M, Desmeules F. Advanced practice physiotherapists can diagnose and
tnage patients with musculoskeletal disorders while providmg effective care: a systematic review with meta-
analyses. Journal af Physiotherapy. 2023 Oct;69(4):220-231. doi -10.1016/ jphys 2023 08 005 (Q1)

Demont A Kechichian A Davergne T, Woodhouse LT, Bowrmaud A Desmenles F. New models of care integrating
more autonomous roles for physiotherapists: a namative review. Physiother Quart. 2022;30(3):91-98; do:
https/idolorz/105114/pg 2021 103561 (Q3)

Demeont A, Benaissa L*, Recogque V*, Desmeules T Bounmand A Spinal pain patients seelang care in prumary
care and referred to physiotherapy: A cross-sectional study on patients charactenstics, refemral information and
physi care offered by general practitioners and physiotherapists m France. PLaS ONE 2022 Sep
6:17(9):e0274021. eCollection 2022. bitps://joumals plos ore/plosone/article%id=10 1371 journal pone 0274021
Q1)

Demont A, Lafrance 5. Benaissa L¥, Mawet J. Cervicogenic headache, an easy diagnosis? A systematic review
and meta-analysis of diagnostic studies. Musculoskeleral Science and Practice 2022 Aug 31;62:102640. doi:
hitp:/idor org/10.1016/] msksp 2022 102640 (Q2)

Demont A, Lafrance 5, Gaska C* Kecluichian A Boummand A, Desmeules F. Efficacy of physiotherapy
interventions for the management of adults with cervicogenic headache: a systematic review and meta-analyses of
randomized controlled tnals. PM R. 2022 May 20. doi: 10.1002/pmr) 12856. Epub ahead of pnnt. PMID: 35596553
Q1)

Demont A, Gedda M, Lager C, de Lattre C, GaryY, KeroulleE, FenilleratB, CandanH, Sancelme 7 Isapof A,
ViehwegerE ChatelinM, Hochard M. Eﬂuml Nurpillat P, Genes N, de Boissezon X, Fontamme A, Brochard 5.
Ewvidence-based, implementable motor rehabilitation gudelines for individuals with cerebral palsy. Newrology 2022

Jun 24;10.1212. dei: 10121 2/WNI 0000000000200936 (Q1)
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8. Demont A, Lafrance S Recogue V*, Mawet J. When to refer patients with cervicogenic headache for an oceipital
nerve corticosterold imjection: a multiple-case semes. JOSPT  Cases  2021;1(3):135-142.  dot:

10.2519/jospicses 2021 10303 (QL)

9. Lafrance 5, Demont A, Thavom K. Femandes J, Santaguida C, Desmeules F. Economic evaluation of advanced
practice physiotherapy models of care: a systematic review with meta-analyses. BMC Health Serv Res 21, 1214

(2021). hitp-//doi org/10.1186/s12913-02]-0722]-6 (Q1)

10. Passard G, Demont A. Eégle canadienne de prédichon climgue d'une lésion sévére du rachis cervical aprés un
traumatisme (Canadian C-Spine Rule). Kinesither Rev 2021 doi: 10,1016/ lape 2021 04 005

11. Demont A, Quentin J, Bourmaud A. Impact des modéles de soins intégrant 1'accés direct a la kinésithérapie dans
un contexte de soins primaires ou d wrgence pour les patients présentant une affection musculosquelettique - revoe
de la littérature.  Revwe  d'Epidémiologie er  de  Samté  Publigue  2020;68:306-313.
https:/idoiorz/10,1016/ respe 202008 001 (Q3)

12. Demont A, Boummaund A, EKechichian A Desmeules F. Direct access physiotherapy for patients with
mumﬂnske]ma] d.lE-EIl‘dEIE a systematic review. Ewropean Jouwrnal of Public Health 2019;29(Supplement 4).

Q1)

13. Demont A, Bourmand A, Kechichuan A, Desmeules F. The impact of direct access physiotherapy compared to
pnmary care physician led usunal care for patients with nmsculeskeletal disorders: a systematic review. Disability

and Rehabilitation, 2019. doa :10.1030/00638288 2019 1674388 QL)

14. Ladeveze V*, Martin 5, Piette P, Zenurhne F, Demont A. Fabilité et validité de 1’échographie lors du diagnostic
kinésithérapique dans le cadre de 1"évaluation du contréle moteur chez le patient lombalgique non spécifique : une
étude prélimimame. Kinesither Rev 2019;19(209):3-11. hitps.//www em-consulte com/article/] 199505/ fiabilite-et-

15. Demont A. Recommandations de bonne pratique concemant les manceuvres diagnostiques et thérapeutiques pour
le fraitement des wvertiges positionnels paroxystiques bénins. Kinesither Rev  197(2013) :37-43.
https:/f'www sciencedirect com/science/article/pu/S 177901231 8300755

16. Guémann M, Labat T, Demont A, Le Neindre A Congrés de la confédération mondiale en lonésithérapie a Cape
Town: rmetour sor  les  sessioms des  différents réseaux.  Kinesither  Rev 1900201717
https:/i'www sciencedirect com/science/article/pi/S1 7790123173038 TX Ma%3Dibub

17. Demont A, Lemanne] M. Echographie musculaire de I'abdomen : principes de base et apphcations chmques pour
la ]nm]:a]Em commune chromique. Kmﬁmimr Rev 181(2017);17.

18. Demont A, Lemannel M. Echographie en rééducation musenlo-squelettique et neuro-musculaire. Kinesither Rev,
181{2{11?) 1?
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19,

Le Nemdre A Demont A. L'échographie en réhabibtation, une émergence anglo-saxomne. Kinesither Rev,
18102017);17. hitps://www em-consulte com/article/1 103443/ article/l-echographie-en-rehabilitation-une-

Snerzence-anzl

. Demont A, Enksson F Teols for promoting the development of the student leadership - a vector for improving the

Elnba] pmfes:lnn representation. Fh}'srr::rhempv Nov 2016;102(1):194-195.
ETAPY] 5 article ext (Q1)

. Demont A, David J-P. Intemmational gwmde of mobility: for physiotherapist stodents and professiomals.

Physiotherapy, Volume 101, Supplement i, May 2015, Pages e308-¢309.
hrips diwww physiotherapyjournal convarticle/ SO03 1 -9406( 1 5 00537 -4/pdf (Q1)

22. Demont A. LIIJE.E avec un patlent ? Focus sur les ASSUrANCEs emshntes et les mutres ﬂbﬂﬁl’\?&-ﬂ Kinésither Rev.

2015;(161):27-30
A2ZWANCeS €

. Demont A. Les évolutions jundiques et économiques en matiére de nouvelles formes de coopération entre

professionnels de santé. Kindsither Rev. 2015 ; (158)

. Demont A. La redevance : vecteur de dispanté pammu les masseurs-kinésithérapeutes ibéraux ?. Kinésither Rev.

2014 ;(155) :14

. Demont A. Quelles perspectives d'amehoration de 1a pédagogie dans les établissements d'enseignement supéneur

T Kindsither Rev. 2014; (154) :14

. Demont A. Chromique d'une climique de physiothérapie améncaine. Kindsither Rev. 2013 ; (139) :20-23
. Guemann M, Dabas F, Demont A et al. Création dune association européenne. Kindsither Rev. 2013 ; (134) :50

. Demont A et al. Perceptions et avis sur le congrés de la WCPT 2011, Kinésither Rev 2011 ; (119) :14-16

Reévision d’articles soumis i une reviue avec comite de lecture

1.

!_.'l-

tn

Charactenzation and critical appraisal of physiotherapy research m Nigena : a systematic review. BMC
Musculoskeletal Disorders (Q2)

Chimical and functional efficacy of thrust manipulation of the cervical spine versus thoracic spine m adults wath
chromic cervicogenic headache — a prospective, single-blinded, randomized controlled tnal. Jowrnal of Pain (Q1)

Advanced practice physiotherapy surgical tnage and management of adults with spinal disorders refemred to
specialized spine medical care: an observational study. Physiotherapy Theory and Practice (Q2)

Effect of virtual reality-based upper extremity training on upper extremity function and visual perception in
adolescent with spastic cerebral palsy : case report. American Journal of Cases Report (Q3)

Complete disability in a patient with whiplash-associated disorders: mvolvement of the upper cervical spine.
2021. Journal of Orthopaedic Sports Physical Therapy Cases (Q1)
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6. Are treatments delivered by French physiotherapists to patients with rotator cuff related pain in lme with current
evidence 7 An online cross-sectional survey in France. 2020. Musculoskeletal Science & Practice (Q2)

7. Strategies to reduce walhing time In ountpatient rehabilitation services for adults with physical disabilities - a
systematic review. Journal of Health Services Research & Folicy (Q2)

1. Demont A, Chaumeil T. Tratements kanésithérapiques pour la prise en somns des patients atteints de douleur
chromque. Soins. N°377, qmllet-aoiit 2022. hitps://www em-consulte com/article/] 604661/ /article/traitements-

2. Demont A. Acces dJIEi:t kmé : comment fau‘e tomber ]es I:uameres c:hez les meder.:ms . et chez les k:mes Lgnm

[en ligne] - ww
bameres-chez- le&meda:ms Mars 2023

3. Demont A, Dandier O, Boummand A. Le masseur-kinésithérapeute en pratique avancée : amalyse des modéles

étrangers et contexte francais. Revue de la Pratigue Avancée. Vol. II-n°2, juin 2022 hitps-www edimark fr/revge-
pratique-avancee/masseur-kinesitherapeute-pratique-avancee-contexte-etranger-francais

4. Demont A. La pratique avancée en physiothérapie/masso-kinésithérapie - Etat des lieux i travers le monde.
L'Institulien, n°12. Mars 2022

5. Demont A. Mise en situation : Traumatisme en tﬂISlﬂIl de la cheville chez . adlllte C‘r:um. OUT'S Ffun;;m Tome :
143, n*10, Décembre 2021, hitps: /oo ; 3 L - 3 3
torsion-de-la-chewille-chez-un-adulte

6. Demunt.—i Martn 5, Chaumeil T. Synthése des recommandations de traitements kmésithérapiques pour la pnise
{:]131'5-3 de patle;rtts pres:entant une pal‘halngle mphqu,ant de la dnuleur Douleurs (Paris). 22(4):163-174.

7. Lemaonel M, Demont A. L’échographie neuro-mmsculosquelettigue appliquée en pédiatnie - synthése de la
littérature. Kindsithérapie Scientifigue, Septembre 2020, n®623. htips:/iwww ks-mag comlarticle/ ] 204 3-]-

8. Lemapne]l M, Demont A Intérét de 1'échographie mmseulaire du diaphragme chez le patient présentant une
affection mscu]nsquel&thque du rachis. .F:'mdmhém;ne ‘Ic‘:mf;fque .-*'.L-'J"rlI 2020, n“i.‘-f':"‘ &{:m, EHEM

9. Lemamnnel M, Demont A. Réflexions sur les compétences a acquénr par le kiésithérapeute pour la pratique de
]’échﬂgmplue .F:'utémhémpw ‘k‘mm{ﬁqw ﬂe’mm.‘}re 2019 ; n®615. hups:iwww ks-mag comlarticle/] 1618-
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11.

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Demont A. Indications et prescniption de la kanésithérapie dans la pnise en charge des céphalées : I'essentiel a
I-Et-EIIJI La Le:‘.rre du Neumfuguf 2019; 156{4} M .-r."':lmmr edimark frlettre-newrologue/mdications prescophon-

Lemapne] M, Demont A L’ échographie musculo-squelettique du membre inféneur : sénuologie et applications
echngmph:ques de la teru:lmapaﬂ:ue d"Achalle. Kmémhémpre .Sc‘remaﬁque J'mﬂet Eﬂf':'l' n"'ﬁ” ﬂ,[:m ’-’EEHE kg-

Lemapne] M, Demont A. L'échographie : valewr diagnostique pour la détection d'une fracture osseunse.
Kinésithérapie Sciemtifigue, Mars 2019 ; n*607. hups:iwww ks-mag comfarticle/] 11 19-[-echographie-valeur-

Lemarne]l M, Demont A L’échographie musculo-squelettique do membre mféneur : sénuclogie ef applications
de I'échographie en présence d une aponévropathie plantaire. Kindsithérapie Scientifigue, Novembre 2018 ; n%604.
h_ﬂ *a’wwwju' g . mm-fﬂr{m’f-‘ml?f}ﬁ - echngmphfe-mumdn 8 HE.I'E.I'H tie-du-rembre-inferieur- mmma’nme el-

Lemarne]l M, Demont A L’échographie musculo-squelettique do membre mféneur : sénuclogie ef applications
de I'échographie en Ia‘esence d'un qmdrﬂme de la bandelette ﬂ.m-tlblale Kmésr!hémpre .Suen.rrﬁque Jum E'GIS
"599 ;

Demont A, Lemannel M. I"échographie museculo-tendinense en rééducation - un outill prédictif ? Kindsithérapie
Scientifigue, Février 2018; n°595. hups:/iwwwmaisondeskines.comiarticle/10374-l-echographie-musculo-

Wommser J, Lemarmel M, Demont A, Le Neindre A= Echographie pulmonaire et musculo-squelettigue :
applications possibles pour le kanésithérapeute. Mains Libres 2017:3. hupsctwww mainslibres chimaing-
libres/ 201 7imains-libres-3- | /echographie-musculosgueletiique-ei-pulmonaire -applicaiions-possible s-pour-le-

tinesil

Demont A, Lemanne]l M. I."échographie musculo-tendinense - sémiologie et applications échographiques dans le
cadre de lésions mmsculaires. Kindsithérapie Scientifique, Septembre 2007 ; n°59. hnps:iwww ks-

cadre-de-lesions-musculaires

Lemannel M, Demont A L’ échographie musculo-squelettique du membre inféneur : sénuologie et applications
echngnph.lques en pres:enne d'un qmdrﬂme femnm-patellajre Kméw.rhémpee .S'Lrertnﬁque Avril E'Ehf? n“jé'i‘d

. Demont A, Lemarme]l M. Enjeux des linutes et emeurs potentielles d'interprétation lors de l'ntilisabion de

l'e-:hcﬁmplue musculn—squeletl:tmle en reeducahnn .*.’mémhémpre ‘Kcrmnﬁque Dmeml:re 2{]16 n°582.
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21. Demont A, Le Neindre A 1es standards de formation et de pratique en échographie - un gage de crédibilité pour
le hnenthempeute utilisant ]'achngmphle Armfw.rhémpee .S'r_aemr_ﬁque Mal 2016, n°576. E fiwrwrw ks-

22. Demont A, Lemarmel M. L'échographie muscule-squelethque de 1'épaule : sénuologie et apphications climques en
presenc:e d'attemtes des tendons de la mﬁe d&s rotateurs. Kmésuhémpw .Sr.‘mnrrﬁqw ‘uia.rs 2016, n°574.

r:atmns chinigques-en-presence-d- attmm&s-des tenduns-da—la—cm_ffe des- mtateu.rs

23, Lebret M Demont A, Le Nemdre A ]:haE]].ﬂEtll: u]trasmmd an essential tm] forﬂle phj.rnnthmplsts Physio Times.
Jan-Feb 2016, 7:4. A : - 2 i 3
tml—fnr-me-nhmﬂnthiaplsts---manus 1ebert a.uthunv—demout AYIMETIC- la-nemdre.-‘

24. Demont A, Le Nemndre A I 'échographie en kinésithérapie : effet de mode ou réel outil d'avenir en rééducation 7.
K’mésuhdmp.re i..:‘rmf{ﬁquf Octobre Eﬂli n"SEQ t;l'p s:iwrww I{s -mag com/article/8275-1-echographie-en-

Livres et mono hie ichapitre de livre) :

1. Rall G, Le Faou Y, Monchon A, Pallot A. Santé Pubhque/Sciences Humaines et Sociales/Formation et
meessmn.nallsatnn Elsemer Massnn ﬂl."Eﬂl] ISBM : 9?372.94??1}51? Wﬂmﬁm
gines-ef-social: F - Co-anteur de

plumems chapltres

2. Demont A et David JP. Guide de la Mobilité Intemmationale. 2= &édition. Pans : FNEK-CNOMEK. 2014. Publié en
6 500 exemplaires. hiips://ordremk fr/wp-content/uploads/2011/07/Gmde CNOME pdf

3. Demont A et David JP. Guide de la Mobilité Intemmationale. 1- édition. Pans : FNEK-CNOME. 2011 Publié a 6
000 exemplaires

Communications i titre de conférencier invité in=2

1. Demont A. Table ronde : Pratique avancée en kinésithérapie. Congrés de la Société de Réanimation de Langue
Frangaise. Tuin 2023, Pans

2. Demont A. De I'évaluation aux traitements des patients atteints de céphalée : céphalée cervicogémque, migraine
et céphalée de tension. Plémeére et ravaux pratiques. Journée scientifigue de PhysioGenéve. Jun 2023, Geneve,
Smsse

3. Demont A. Etat des heux et perspectives de 1'acces direct aux soms et de la prabgue avancée ? Conseil
d'Administration de la Fédération Nationale des Orthophonistes. Jom 2023, Pans

4. Demont A Assessment, tnage, and physiotherapy of patients with cervicogenic headache, migrame, and tension-
type headache : IFOMPT Webinars. The J'memc;r.rmmf f'Edfmﬂﬂﬂ qi'" ﬂrihﬂpcmdm Mc;rmpufc:rﬂw Physical
Therapists. Ma1 2023 Webinaire en ligne : 3 ¥ i 3
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10.
11.
12
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

. Demont A. Contemporary management of pnmary and secondary headaches : from assessment to treatments.

Orthopaedic Manual Therapy Associarion. Mars 2023 Le Caire, Egypte

Demont A L’accés direct 3 un masseur-kinésithérapeute . Enjenx de santé publique et cadre 1égislatif réglementaire
en France. Collogue du Collége de la Masso-Kinésithérapie. Tuin 2022, Montpellier

Demont A. L’acceés direct 3 un Kinésithérapeute. Journdes d’Echanges Pluriprofessionnelles de I'AFMcK, Mars
2022. Grenoble

Demont A, Dandier O, Gantiez B. Kinésthérapie en pratique avancée - des preuves scientifiques. .. en passant par
les enjeux politiques... aux applications de temrain. Congrés International Francophone des Ewdiants en
Physiothérapie et Kinésithérapie, Févner 2022, Tours

Demont A. Quand les recommandations de bonnes pratiques ennichissent le dialogue kiné/médecinpatiente 7
Lombalgie : rappels des recommandations. 5éme journde annuelle du Réseau Lutte conire la douleur. Févner 2022.
Pans

Demont A Portrait de la physiothérapie 3 travers le monde. Congrés International Francophone des Ediants en
Physiothérapie et en Kinésithérapie. Mars 2020. Bordeaux, France

Demont A Tour d’horizon de 1’accés direct en kinésithérapie. Congrés International Francophone des Etudiants
en Physiothérapie et Kinésithérapie. Mars 2020. Bordeaux, France

Demont A. Rehabibtative ultrasound mmaging for physiotherapists. Diagnostic and momtormg tool m
musculoskeletal physiotherapy. National Congress of the Cairo Faculty of Physical Therapy, 2019 Egypte

Demont A. Pose en charge kanésithérapie des patients atteints de spondylarthropathies. Journde du réseau Ville-
Hdépital Lutie Conire La Doulewr lle-de-France. Novembre 2018. Pans, France

Demont A . Rehabilitative ultrasound mmaging of musculoskeletal disorders in sport physiotherapy. Physio Beirut
2018. October 2018. Liban

Demont A. Management of primary and secondary headaches m physiotherapy : passive vs active treatment, what
advantages and disadvantages 7. Physio Beirut 2018. October 2018. Liban

Demont A. Contemporary management of pnmary and secondary headaches i physiotherapy (Workshop). Physio
Beirut 2018. October 2013. Liban

Demont A, Gedda M. Recommandations de bonne pratique pour la pnse en charge des VPPB : Haute Autonté de
Santé. /&=~ Congrés de la Société Iniernationale de Rééducarion Vestibulaire, Ma1 2018, Poitiers, France

Demont A. Are there opportunities to participate on the international scene in physiotherapy ? From the WCPT
Future network to the local collaborations. Career Day, Ma 2018, Slovénie

Demont A. Transformation du modéle écononugue de l'emercice hibéral, comment mnover en tant que
kinésithérapeute libéral 7 Congrés Imternational Francophone des Frudiants en Physiothérapie et en
Kinésithérapie, Févner 2018, Rouen, France
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20. Demont A. Enjeux et implications théonques de 1'évaluation échographique des nmscles profonds du trone pour
la pnse en charzge de patients atteints de lombalzie chronique . Intézration de 1"échographie dans 1" arbre décisionnel
du kinésithérapente/physicthérapente. Congrés International Francophone des Enudiants en Physiothérapie et en
Kinésithérapie, Févnier 2018, Rouen, France

21. Yao NJ, Murambasvina B, Demont A. Networking session : WCPT Future for students and early career
professionals. WCFPT Congress, JTullet 2017, Afnque do Sud

22. Demont A. Rehabibtative ultrasound imagmg for physiotherapists- diagnosis and momtoring tool m
musculoskeletal rehabilitation. National Congress of the Cairo Faculty of Physical Therapy, 2017, Egypte

23. Demont A. The musculoskeletal ultrasonography in rehabilitation : assessment and biofeedback - Workshop and
lecture. [nternational Congress Physio Beirut 2016, Septembre 2016, Liban

24 Demont A. Rehabilitative ultrasound imaging : interest of mmsculoskeletal rehabilitative ultrasound mmaging of
abdomen and pelvic regions for PT : oral commmmication and pratical workshop. Women's Health Congress. Konan

Women's Umiversity, Japon

25 Demont A, Le Nemndre A 1'échographie : mtérét en rééducation mmsculosquelettique et thoracique pour le
kinésithérapeute : théonies et pratiques. Congrés International Francophone des Etudiants en Physiothérapie et en
Kinésithérapie, Févner 2016, Nancy, France

26. Demont A . Problématiques des évolutions de l'offre de soimns et des besoins en kinésithérapie. Journde Nationale
de la Kinésithérapie Salaride, Novembre 2015, Pans, France

27. Demont A. Networking session - Early Career Professionals. WCPT Congress, Avnl 2015, Singapour

28. Demont A. The development of mtemational cooperation: a vector for improving national physiotherapy. JPTSA
Congress, Mars 2015, Japon

Communications scientifiques (réponse i des appels & communication. n=24) :

1. Demont A, Lafrance 5, Mawet J. La céphalée cervicogémique, un diagnostic facile 7. 9éme Journdes
Francophones de Kinédsithérapie. Avril 2023, Rennes, France

2. Demont A, Desmeules F, Bourmand A= Acceptabilité des kanés en tant que praticiens de soins pnmaires pour la
puse en charge des patients souffrants de troubles musculosquelettiques - enguéte nationale transversale. Yéme
Journdes Francophones de Kinédsithérapie, Avnl 2023, Renmes, France

3. Demont A. L accés direct 3 un masseur-kinésithérapeute. Des preuves scienfifiques i la pratique clinique. 38&me
Congrés SFCM-GEMMSOR . Décembre 2022, Panis, France

4. Demont A. Méthodologie et principales recommandations pour la rééducation et réadaptation de la fonction
metrice de 1" appareil locomoteur des personnes diagnostiquées de paralysie cérébrale. SOFMER, Décembre 2022
Rennes, France

5. Demont A, Lafrance 5, Benassa L, Mawet J. The diagnostic vahdity of the detailed history and chmcal findings
n cervicogenic headache: a systematic review and meta-analyses of diagnostic studies. European Headache
Federation Congress, Décembre 2022. Vienne, Autriche
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10.

11.

12.
13.

14.
15.
16.

17

Demont A, Lafrance 5, Benaissa L, Mawet J. Cervicogenic headache, an easy diagnosis 7 A systematic review
and meta-analysis of diagnostic studies. JASP 2022 World Congress of Pain, Novembre 2022 Toronto, Canada

Demont A, Lafrance S, Benaissa L. Mawet J. Cervicogenic headache, an easy diagnosis 7 A systematic review
and meta-analysis of diagnostic studies. Journde Scientifique de la Société Frangaise d’Etudes des Migraines et
Céphalées. Ma 2022_Pans

Demont A, Lafrance 5, Gaska C, Kechichian A Bourmaund A, Desmeules F. Efficacy of physiotherapy
mterventions for the management of adults with cervicogemic headache : a systematic review and meta-analysis
of randomized controlled tnals. Société Frangaise d’Etude des Migraines et Céphalées. Tuin 2021, Pans

Demont A, Benaissal. Recogue V, Desmeules F, Bounmaud A Accord des kinésithérapeutes avec les
caracténstiques d’onientation a la kinésithérapie de médecins généralistes et adhérence aux recommandations de
pratique climique anprés de patients présentant une douleur rachidienne : étude transversale. Journées
Francophones de la Kinésithérapie. Ma 2021, Rennes, France

Demont A, Lafrance 5, Gaska C, Kechichian A, Bourmand A, Desmeules F. Efficacité des interventions en

knésithérapie pour 1a pnse en charge des patients présentant une céphalée cervicogémque : revue systématigue et
méta-analyse d’essals contrdlés randomisés. Journdes Francophones de la Kinésithérapie. Ma 2021, Rennes,
France

Demont A, Boummand A, Eechichian A, Desmeules F. The mmpact of direct access physiotherapy compared to
pomary care physician-led usual care for patients with mmsculoskeletal disorders - systematic review. Sih
European Congress of the European Region World Confederarion for Physical Therapy. Septembre 2020.
Louvain-la-Neuve, Belgique

Demont A, Bounmaud A, Eechichian A, Desmenles F. Direct access physiotherapy for patents with
musculoskeletal disorders: a systematic review. /2th European Public Health Conference. Novembre 2019,
Marseille

Demont A, Gedda M. Evidence-based climical guidelines for the diagnosis, assessment and physiotherapy
management of benizn paroxysmal positional vertigo. World Confederation for Physical Therapy Congress. Ma
2019, Genéve, Suisse

Demont A, Lemanne] M. Echographie du complexe lombo-pelvien chez le patient lombalgzique : revie namative.
Journées Francophones de la Kinédsithérapie. Févmner 2019 Montpellier

Demont A, Mawet J. Perspectives de I'intérét de la kinésithérapie chez les patients présentant une migraine :
revue narrative. Journédes Francophones de la Kinésithérapie. Févner 2019. Montpellier

Demont A, Mawet J. Efficacité de la lanésithérapie chez les patients présentant une céphalée de tension
chromque : revue de la httérature. Journédes Francophones de la Kinésithérapie. Févner 2019. Montpellier

Demont A Martin S, Maire A Bénéfices et mutes de la kinésithérapie pour la pnise en charge des patients
présentant un syndrome douloureux régional complexe (Coup de ceeur du jury d’évaluation). /8= Congrés
National de la Société Frangaise d’Etude et de Traitement de la Doulewr. Novembre 2018. Lille
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18. Demont A, Mawet J. Efficacité des interventions kanésithérapiques pour la prise en charge des patients atteint de
céphalées de tension chronique : revue de la hittérature. /8= Congrés National de la Société Frangaise d"Etude et
de Traitement de la Douleur. Novembre 2018. Lille

19. Demont A, Mawet J. Pnise en charge kinésithérapique de la céphalée de tension et de la céphalée cervicogémque.
Journées scientifiques de la Société Frangaise d'Etudes des Migraines et des Céphalées, Mai 2018, Pans

20. Demont A, Le Neindre A, Campo MR. Atelier : Echographie en rééducation du patient atteint de lombalgie
chromque : diaphragme, multifides lombaires, transverse de 1"abdomen et mmscles du plancher pelvien. Journées
Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Pans

21. Demont A, Le Neindre A Intézration de 1"évaluation échographique de la fonction des muscles profonds du
tronc chez des patients atteints de lombalgie chronigue en vue de 1'élaboration du traitement. Journées

Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Pans

22. Demont A, Le Neindre A Intézration de la fiabilité de 1"échographie en hien avec I'examen clinique dans les
programmes de formation continue en kinésithérapie. Journdes Francophones de la Kinésithérapie, 2017, Panis

23. Demont A, Lemannel M. I 'échographie nmsculo-squelettique, un outil d'évaluation indispensable pour le
knésithérapeute aupres de patients sportifs. Congrés de la Société Frangaise de Médecine et de I'Exercice du
Sport, Septembre 2015, Orléans

24. Demont A, David J-P. International Gmde of Mobility : for physiotherapist students and professionals. World
Confederation for Physical Therapy Congress, Avnl 2015, Simgapour

25. Demont A. Legal solutions proposed for the improvement of the cooperation forms between french health
professiomals. Health Services Research Spring Meeting, European Public Health Association, Avnl 2015,
Netherlands

26. Demont A. Les évolutions jundiques et économiques en matiére de nouvelles formes de coopération entre
professionnels de santé. Journdes Francophones de Kinésithérapie, Févoer 2015, Lille

GESTION ET ACTIVITES ACADEMIQUES

Responsahilité de gestion académigue :

2017-2021 Eesponsable des Unités d'Enseignement : Santé Publique et Pathelogies musculosquelettiques du
rachis cervical — Ecole Universitaire de Kinésithérapie, Université d’Orléans

2013-2017 Responsable des Affaires Internationales — Ecole Universitaire de Kinésithérapie, Université
d’Orléans

RAYONNEMENT ET ACTIVITES PROFESSIONNELLES

Membre d'un comité exécntif d'un organisme scientifique on professionnel :
Depms 2021 Rédacteur en chef adjomt : Kinéaithérapie 13 revye
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Depums 2019 Trésoner adjoint et membre do Comuté Scientifique du Eésegu Ville-Hopital Lutter Contre 13
Douleur, lle-de-France

2018-2021 Membre du Conuté d° Attnbution du Prix Irénée, Union Régionale des Professionnels de Santé —
Masseurs-Kinésithérapeutes — lle-de-France

2016-2020 Membre du Comité Editorial : Kinésithérapie, la revue

2015-2018 Co-facilitateur de la région Europe : World Confederation for Physical Therapy — Network for
students and early career professionals

2016-2017 Expert Junior : Young Pomary Care Experts Worlang Group. European Forum for Pomary Care

Missions d'élaboration de recommandations de pratigue clinigue :

Depums 2023 Charge de prcl]et Ela]:amhnn de rﬂcommandahnns de pmthue clinigue : W

2022-2024 C]]argé de projet — Elaboration de recommandations de pratique clinique - Rééducation de
I'a ppa.teﬂ lmumﬂteur dam les Daﬂm]m!les Deuro- muscu]am:s su.lt& al’ mtmdu::nﬂn de nouvelles

Hutunte de Santé — Pans Pr:mc:e

2020-2021 C]]arge de PICI]-H Elaboration de rmummandahnns de pmttqu& Cl.lIIlI:ll.lE.' WM
Haute Aut{mte de Santé - Pans Pr.mm
2016-2017 Chargé de projet — Flaboration de recommandations de pratique climique : Vertizes positionnels

parexystiques bénins : maneuvres diagnostiques et thémpeutiques — Haute Autonité de Santé -
Pans, France

Missions de gestion de projets et d"accompagnement d’expérimentation en santeé :
Depwms 2018 Chef de projet — Accés direct et Pratique avancée — Umon Rézionale des Professionnels de Santé

(ﬁﬂﬂ partu:lpants}

Prix et distinctions :
2014 Meédalle du Ménte de 1'Ordre des Physiothérapeuntes du Liban
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